
 

 

 

 

Planejamento semanal de estudo – 1º ano B 

27 a 30/04/2020 

Queridas famílias do 1º ano,  

 

Oba! Como foi bom poder matar a saudade da professora e dos amigos por meio 

das aulas on-line!!!  

A partir desta semana teremos duas disciplinas a cada dia. Cada aula terá duração 

de aproximadamente 30 a 40 minutos e faremos um pequeno intervalo entre elas para 

que as crianças possam descansar um pouquinho e então voltar a ter foco na atividade.  

Passaremos a ter duas aulas de Inglês por semana, sendo que uma delas será on-

line. A criança deve assistir à videoaula gravada de Inglês antes de fazer a aula on-line. 

Portanto, se organizem de acordo com a programação a seguir.  

Segue o horário das aulas desta semana na plataforma Plurall: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Obs: este cronograma de horário das aulas é somente uma referência, dependendo 

do andamento das atividades a professora pode prolongar ou encurtar algumas aulas caso 

haja necessidade. 
 

 

Segunda-feira 

 Português: apresentação da letra F - livro Ápis Português – páginas 115 a 117 

 História: livro Marcha Criança História e Geografia – páginas 18 e 19 

 Videoaula gravada de Música – acessar no melhor horário para a família  

 
 

1º ANO B 

  2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

10h30  

PORTUGUÊS 

apresentação 

da palavra 

MATEMÁTICA 

introdução do 

conteúdo  

INGLÊS 

MATEMÁTICA 

revisão lúdica 

raciocínio lógico 

e Ápis 

atividades  FERIADO 

11h15 
HISTÓRIA / 

GEOGRAFIA 

PORTUGUÊS     

revisão lúdica 

dos conteúdos 

PORTUGUÊS 

revisão lúdica 

dos conteúdos 

CIÊNCIAS 

 



 

 

Terça-feira  

 Matemática: livro Ápis Matemática – páginas 66 a 68 

 Português: livro Ápis Português – páginas 118 a 120 

 Videoaula gravada de Inglês – acessar no melhor horário para a família 

 

Quarta-feira 

 Inglês: aula on-line  

 Português: livro Ápis Português – páginas 108 a 112 

 Videoaula gravada de Educação Física – acessar no melhor horário para a 

família 

 Contação de História (Instagram) 

 

Quinta-feira 

 Matemática: livro Ápis Matemática – páginas 69 a 71 

Livro Ápis Matemática de atividades – página 11 

 Ciências: livro Marcha Criança Ciências – páginas 24 e 25 

 Videoaula gravada de Teatro – acessar no melhor horário para a família 

 

Sexta-feira - FERIADO 

 

E para as crianças que fazem o Bilíngue, não deixem de acessar às videoaulas do 

Projeto em nosso App.  

 

 

Beijos com muito carinho,  

Coordenação Pedagógica. 


